COMMUNIQUE DE PRESSE
Septembre 2023

S’informer, comprendre, dépister, prévenir, sauver des vies...
Une occasion de prendre soin de son cceur
et de celui des autres pendant ...

LA SEMAINE DU CGEUR
DU 25 au 29 SEPTEMBRE 2023

Les hopitaux ouvriront leurs portes sans rendez-vous toute la journée du lundi 25 au vendredi 29 septembre
2022 de 10h a 17h pour proposer des dépistages de son risque cardiovasculaire, offerts a tous.

v" Lundi 25/09 a I’Hépital Saint Joseph Saint Luc ¢ 20, quai Claude Bernard - Lyon 7¢
v" Mardi 26/09 a ’'Hépital de la Croix Rousse ® Bat R -103, Gde rue de la Croix-Rousse - Lyon 4¢

v Jeudi 28/09 au centre Médipdle Lyon-Villeurbanne ¢ Entrée A - 158 rue Léon Blum - Villeurbanne
v Vendredi 29/09 a ’Hépital Edouard Herriot ¢ Bat 16 - 5 place d’Arsonval - Lyon 3¢

La Semaine du Ceeur, un événement national de la Fédération Francaise de Cardiologie, a été mise en place
pour permettre au plus grand nombre de s’informer sur les principaux facteurs de risque, de connaitre son
risque cardiovasculaire et d’apprendre a sauver des vies :
= Dépistages de la tension artérielle, glycémie, taux de CO dans I'air expiré, tests de forme physique,
conseils diététiques.
= Synthese et bilan des résultats par les cardiologues de la Fédération Francaise de Cardiologie Val de
Rhone.
= Initiations aux gestes d’urgence pour apprendre les 3 gestes essentiels pour sauver une vie.

Les ateliers sont animés par le personnel médical des hopitaux et I'équipe de la FFC Val de Rhone. Les éléves
de troisieme année de 3 Instituts de Formation en Soins Infirmiers (IFSI) lyonnais feront les dépistages
encadrés par leurs formateurs.

20¢ édition, les nouveautés

Cette année, en plus des autres ateliers, des dépistages de I'artériopathie des membres inférieurs seront
proposés a I’hopital Edouard Herriot et a I’h6pital de la Croix Rousse. Le lundi 25 septembre, un atelier sur
I'insuffisance cardiaque sera animé par les cardiologues de I’hdpital St Joseph St Luc.

Retrouvez lactualité de la Fédération Frangaise de Cardiologie Val de Rhéne sur www.fedecardio-acvr.orq /
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