- Bureau Information Jeunesse - Ville de Vénissieux
Atelier autour des compeétences psychosociales

- Lycée Jacques Brel - CAP
Santé mentale et émotions chez les enfants vues par les jeunes

- Direction Education Enfance - Ville de Vénissieux
Jouons autour des émotions des tout petits

- Prévention Santé Activité Physique - Ville de Vénissieux
Escape game sur Iactivité physique et ses bienfaits

Récup & gamelles
Exposition et dégustation anti-gaspi

Entente Interdépartementale Rhone-Alpes pour la démoustication
Sensibilisation & la lutte contre le moustique tigre

Janus
Echanges autour d’une pratique sereine du vélo a Vénissieux

Zéro Déchet Lyon
Stand hygiene durable et atelier création de film alimentaire réutilisable

Le Passe-Jardins
Atelier sur les sens et le jardin au potager

quiz avec lots a gagner, photomaton souvenir...

Du 8 mars au 28 mai @ I’Hotel de Ville
Organisée par la Métropole de Lyon en partenariat avec lassociation
Regles élémentaires - Plus d’infos sur veénissieux.fr

VILLE DE VENISSIEUX
Direction Santé et Hygiene Publiques (DSHP) - tél. 04 72 2144 10

Plus d’infos sur venissieux.fr

JEUDI 17 AVRIL DE 9H A 18H

Salle Irene Joliot Curie Tout public

= ville de

venissieux

www.venissieux.fr



i Programme

PROJECTION D’UN MICRO-TROTTOIR SUIVIE D’UN DEBAT
Recueil de témoignages de Veénissians de tout dge pour aborder le sujet de la santé
mentale et des émotions

COLLECTE DE PROTECTIONS PERIODIQUES
(boite de récupeération a I'accueil) avec la Métropole de Lyon et I'association Regles
Elémentaires

Communauté Professionnelle Territoriale de Santé / Maison de I’'Enfant et de la
Famille
Ateliers avec une psychologue, présentation de la Maison de Enfant et de la Famille (MEF) et
échanges avec une orthophoniste

Centre Communal d’Action Sociale - Ville de Vénissieux
Informations jeunesse et réseau d‘aide au maintien a domicile

Caisse Primaire d’Assurance Maladie
Tout savair sur la prévention du cancer du colon

Médiation santé - Ville de Vénissieux
Accompagnement  'acces aux droits et aux soins, aide aux démarches et rencontre avec la
mediatrice sante de la Ville

Jeune et Rose
Atelier Pouet Pouet: apprentissage des gestes de l'auto-examen mammaire Sur un buste en
silicone, échanges autour des cancers fémining

Centre Régional de Coordination et des Dépistages des Cancers
Jeux et informations autour du dépistage des cancers

Infirmiéres scolaires municipales
Dépistage visuel propose par les infirmieres et animations autour de la santé bucco-dentaire pour
mieux prendre soin de ses dents

Prévention Santé Alimentation - Ville de Vénissieux
Jeu autour du lien entre les émotions et I'alimentation (Envies de Manger Emotionnelles)

Bol d’air - Sab’s Naturaly & Nutrition
Présentation du Bol d‘air Jacquier, quiz interactif autour de la nutrition et des comportements

Bureau Information Jeunesse - Ville de Vénissieux
Les jeunes nous parlent des conduites d risques

Prévention sécurité routiére - Préfecture du Rhone
Jeux autour de la prévention routiere

_Fédération Frangaise de Cardiologie Val de Rhéne
Echanges sur les facteurs de risques cardiovasculaires, mesure de la tension artérielle, dépistage
de la glycemie et présentation des gestes qui sauvent

Centre de Santé et d’Education Sexuelles
Informations et jeux autour de la contraception et des infections sexuellement transmissibles

Avenir Santé
Animations et quiz sur les produits psychoactifs et outils sur le protoxyde d‘azote

SANTE MENTALE ET EMOTIONS

- Sophrologie
Ateliers gestion du stress et respiration, prendre du temps pour soi et ses émotions

- Addictions Alcool - Vie libre
Parcours avec lunettes de simulation alcool et autres drogues

- Actionvisible & Handicap
Exposition photo «Handiparentalité, les H'Invisibles», pour mieux comprendre le handicap au
quotidien

- Médiathéque Lucie Aubrac
Documentation sur la santé mentale et les émotions

- Point Accueil Ecoute Famille et Point Ecoute Adulte
Les emations € tous les Giges: jeux et presentation des dispositifs d’ecoute

- Point Accueil Ecoute Jeune et Consultation Jeunes Consommateurs
Animations et jeux autour des consommations et de la santé mentale

- Collectif mental’0
Animation « jeu télévise » autour de la santé mentale

- Complexe systémique
Les émotions:Boussole de ta santé mentale

- MACIF
Informations, jeux et roue de la prévention



